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..... O tpoémog dovArelds TS opddog Pociletar amd TN po pePd TN GLAOGOGIo Kol TN
pebodoroyia g Oepamneiag Gestalt, 1 omoio amotedel d vrapélokn, OACTIKN Kol avOpOTIGTIKN
Tpocéyyon. XePacpnds oo TPOCSHOMIKA Opla, GTNV HOVUOIKOTNTO TNG KAOE OvIOTNTOg KOl GTNV
VTOKEWEVIKY] TTPOYUATIKOTNTO, KOODG Kol €MKEVIPMOOT GTOV EeYmplotd Tpdmo mov Pldvel o
kaBévag pog térota {ntpata, yopaktnpifovv kabe dovield pe toug doveg g Gestalt.

H Oeponcio Gestalt amockonmel oto va ovamtuéel To GTOUO TIS UEYIOTEG OLVATOTNTEG
avtodmooTpiing, avtipetomilovtog OnMUOvPYIKA, oTlc dlbdeopeg ovvOnkeg, Oepeiimon
movovOpomva 0épata, 6mmg eivol 1 KAOE LOpENG ATOAEL GE PLGIKO KOl YUYOAOYIKO €Mimedo, M
patadtnTa, N povaéld, 1 evfbvn TV EMAOYOV pag TNV KAOe oTryun.

Amo TV dAAN pepid, o TPOTOS dovAerdg TS OpddaS EPTAOVTICETAL LE TNV TTPOGEYYIOT) TOV
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[1.®. n omoia ovopdaleton PSP (Process Stage Praxis - evoouatn aAnieniopaon Paciouévn oty
ectepikn gumepia). v PSP, cuvapBpdvetar og éva 1016tumo apdiyapa n tpoontiky| Gestalt pe
Kivnon, COUOTIKT SOVAELH, AVTOGYEOOGLO.

H 6epaneia Gestalt, kot acporng eniong n PSP, fAémovv tov avBpwmo oMoTikd, ot dpeon
aAANAemiopaon e To TEPPAALOV TOV, GOV AVATOGTAGTO GTOLXELD EVOG EVIAiov OAOV. £TO AmEPAVTO
avtd Olov, timoto Oev pmopel va vonbel amopovopéva, dpo Ko Timoto dgv  veiocTtatot

“OVTIKEEVIKE” KO TT10 “E€yKupa’” amd oTIONTOTE AAAO.

..... H opdda, oe xabe ovvavinorn, OOVAEVEL pE EVOAAGOONEVOVS KUKAOVS 7OV
nepriapfavouv: Propatikn dovAeld g opddag, Plopatikés acknoelg (cvvnbmg pe
aVTOCYENACUO, OAANAETIOpaOT), KIivoN Kol GAOUO), LOIPACUO TNG EUTELPIOG KOl TOAD GUVTOUEG
BemPNTIKEG EIGNYNOELS TOV KUPIME TANIGLOVOLVY KAOE TOGO avTd Tov Yevva M kdbe dradikacio TG
ouadag.

O 6pog “propatikés” onuaivel mog 1 opdda AEN eivon kdmola “tdén” 6mov d1ddokeTon
Kamol “OAN” ocav pdOnpo M divovior ovpPovAés. Inmupaivel TG HE 0QOPU TG OOCKNOELS,
EMKEVIPOVOUNOTE 0T0 Plopa, o 0,1t cvuPaivel dueca, {oviavd, 6to Tapdv TG opddas, Kot amod
) 0€om avtn| 0 Kabévag eEepeuvd ta ToTio TOL TPOGMTKOD TOV KOGLOV.

Téloc, poe mov LEAPYOLY TOAAEG TPOKATOANWELS KOl TOPAVONGELS Yo TNV EVvoll 1TNG
Blopatikng opddag, emavarapfavetor tog Kaveic AEN “vmoypeovtar” va et 1} va Kdvel KATL Tov

dgv 10 embupet.

..... H opdda, gite og awtdvoun cuvavinom eite wg KOKAOG GUVOVINGEWV, EXEL OG KEVTPIKO OEna
™ oY£61 Kot T1] SOUVOIKY] TG € SIIPOPES KATOOTAGELS Ko EMAOYES, KOl SOVAEVEL AVAAOYO LE TNV

ekdoToTE OYM TNG GXEGNG OV €YEL WG BENQL.

..... H opéda amev@iveTon e 0molovonmote eVOIPEPETOL Y10 OTTOLOVONTOTE AOYO VO SOVAEWEL LIE
tov Eautd tov, v owtoyvmaeio Kot Ty Tposmmiky avamtuén, o€ oyxéon He ta OEUaTo outov ToL VAIKOD,
KOl G€ £VOL 0GQOAEC CAANAETIOPOOTIKO TAOIGIO.

Ynroypappiletor twg AEN npobmotifeton kappio Tponyovuevn oxeTikn eUmepia.

Ewwodtepa, o emaryyeAatiog 11 0 GITOVdAGTNG GE YMPOVG OV OPOPOVY TNV oVOPOTIVY| Yuyn LE
kG0 TpdTO (YuyoAroyia, Wyuyobepomeia, EKTAIOELOT), KOWVMVIKY epyacia, KAT), Bo &yl TV evkapio vo
enm@eAnfel Oyl HOVO ®C TPOG TNV TPOCOTIKY TOV OavATTUEN, OAAG Kol gumAovtilovioag To
emayyehpatikd Tov epyoareio kabmg Oa ot dpeca Kot Tov TPOTO AEITOVPYING THG OUAAOC.

... O 6KOTég ™G OpAdNG, EIVOL VO EVEPYOTIOMGEL TOV GLUUUETEXOVTO MG TPOG ddipopa BEpaTa
OV £YOLV VO KAVOuv pE TN oxéom, Oyl Hovo Bempntikd, oAAG emiong OTNV TPOCMTIKY TOL
TPUYUATIKOTNTO OTI®G OLUHOPPAOVETAL GTO KO TOV TEdT0 {mNC.



'Eto1, 0 coppetéymv doviever:
(o)) aTopikd, Kot TopdAANAQ
(B) aAMAemidpdvTog e T0ug AAAOVG, GTN LOVOSIKT “UNTPA” TS GLAAOYIKNG SOVVOUNG TNG OUASOG.
Méoca amd T€To10v €i00VG SOVAELN, O GLUUETEYWV €YEl TNV gukolpio vo e£EPEVVIGEL O,TL
Oépnata ayyilel n exdotote OeRaTiKn TS OUAdNGS, KO YEVIKOTEPOL:
*EALQOPEG AENTEC AMOYPMOELS TNG OYOTNG, TOL £PMTA, TOV TOVOL TOL 0KOAOVOEL TO0 TEAOC TOV
£pMTO, KO TNG Aydmng.
**Tnv evaicOnm e€160ppOTNON TOV OTOYONTEVGEDV KAl TNG XOPAS GTI GLVIPOPIKY| GYEOT).
*Tnv averaicOntn S10Qopd AVALESH GTNV EYYEVH OVAYKN LOG Y10, ACQAAELD KOL GTNV OVOYKN LLOG
Yo VIEPPAOT TOV 0PIV HOG CLVOVTAOVTOS IE TOAAOVS TPOTOLG TOV AAAOV.
**Eniong, T1g duadidkpiteg mePoyEg Tov mohov, Tov mdbovg, Tng Aayveiag, TG £EApTNONG.
*¥*K1 akoun, v moAvonueio Ko v molkdtta TG Vmapéng pag: oG opyovicpol ceEovaitkol
OAAG Kol 0G OVTO TOV [LE TPLPEPOTNTO, OLYOTTOVV KO OLyOTIOVVTOL, MG OVTO LOVOSIK(L [LE TPOCMOTIKA
opla, oL WGTOGO avalnTovpE dLoPK®G TOV AAAOV.
¥ Ko BéPara, ta pioka, Toug eOPovg kot ™ Pabeld yopd Otav emyepodue va vrepfode Tov
KOGUO HOG KWVITOTOUUEVOL atd TN HaAyeio, TOL YEVVA 1) cuvavinon He Tov AAAOV OTIS GmELPECS
SVVOTEG TOL OYELG KOl EKPPACELG.

Omndte, 0 cuppetéyov mOavé amrokopileL:
**Mio TpocOTIKY PLOUATIKE TPOGEYYIoN TOV Nl HEPOLG BTV YOP® amd T omoia EeTvAlyeTan
kéOe cuvavinon.
**AvantuEn g enlyvoong, autoyveosio Kot PRUATO TPOCHOTIKNG AVATTUENG MG TPOG TV ELPVTEPN
Oepotikn g opdidoc.
**FKAmow Tpoowmikd apopolopéva epyaieio mov Ba glvar v duvdpuet “yprioua” otig ke €idovg
oyéoelg g kanuepvig {omg.
**Kat, edv TopakoAovdncel Kot Tig avaloyeg SIHAEEELG OVTNG TG YPOVIAS, Ha 1010TLT LITAPELOKT
TPOCEYYION GTN VO™ KOl T1 SQUVOULKT] TOV avOPOTIVOV GYEGEDV.



